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PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM CIENCIAS ODONTOLOGICAS

Disciplina: Pratica Baseada em Evidéncias

Carga horaria: 30h

Professores: Luciana Faria Sanglard; Liliana A. P. Barros
Ano letivo: 2024/2

Data de inicio/fim: 16/08/2024 — 12/1 1 /2024

Dia da semana e horario: Sextas-feiras das 08:00 as 10:00
Vagas: 20 vagas (PPGCO)

1) Ementa: Fundamentos da Pratica Baseada em Evidéncias (PBE). Importancia da PBE e as 5
etapas que a compdem. Estrutura¢do da pergunta de pesquisa a partir da questdo clinica.
Identificacdo e acesso a melhor evidéncia. Analise de qualidade metodolédgica dos estudos, leitura
critica. Aplicacdo e Avaliagdo. Ensino da PBE.

2) Conteudo programatico:

Introducdo a Pratica Baseada em Evidéncia.

Estrutura da pergunta de pesquisa a partir da questdo clinica.
Identificacdo e acesso a melhor evidéncia.

Andlise critica dos estudos.

Aplicagao e avaliagdo.

Pensamento cientifico, pseudociéncias e revistas predatorias.

A

3) Metodologia: A disciplina serd ministrada utilizando-se de diferentes métodos de ensino.
Aulas expositivas dialogadas

D2R.

Seminarios.

Exercicios.

Leitura orientada de textos selecionados e discussao

MRS

4)Recursos pedagégicos/tecnologicos: Lousa, data-show, computador, artigos cientificos,
ferramentas digitais.

5) Avaliacao: A avaliagdo sera realizada por meio de:
1.Participacdo e desempenho nos exercicios, discussdes e estudos dirigidos (Peso de 20% na
Nota Final)
2. Material de divulgagdo cientifica que envolva PBE e o tema da sua dissertagdo (Peso de 30%
na Nota Final)
3. Como trabalho final: elaborar um e-book e apresenté-lo para a turma em formato de seminario,
em tema a ser acordado. (Peso de 50% na Nota Final).

Sera aprovado o aluno que alcangar conceito igual ou superior a sete, na média das atividades e



tiver freqiiéncia igual ou superior a 75% da carga horaria da disciplina.
6) Referéncias:

SANGLARD, L. F.; ZINA, L.; THOMES, C.R. Pratica de Saude Baseada em Evidéncias ao
alcance da Graduagdo. Edufes: Vitoria, 2023. Disponivel em:
https://repositorio.ufes.br/server/api/core/bitstreams/a220a2a6-9819-4ea9-b420-
fd1ad7632126/content. Acesso em 09 maio 24.

PEREIRA, M. G.; GALVAO, T. F.; SILVA, M. T. Saude Baseada em Evidéncias. Rio de
Janeiro:  Grupo GEN, 2016. 9788527728843. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527728843/. Acesso em 09 maio 24.

HONORIO, H. M.; SANTIAGO JR, J. R. Fundamentos das revisdes sistematicas em
Odontologia. Sao Paulo: Editora Quintessence. 1*. Ed. 2019. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/184927/pdf/0. Acesso em 09 maio 24.

Complementar:

BACCHI, A. D. Afinal, o que € ciéncia?: ...e o que ndo €. 1. ed. Sdo Paulo, SP: Contexto,
2024. E-book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 09 maio 2024.

PILATI, R.. Ciéncia e pseudociéncia: por que acreditamos naquilo em que queremos acreditar.
[Insira a localizagdo do editor]: Editora Contexto, 2018. E-book. ISBN 9788552000563.
Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788552000563/. Acesso
em: 09 05 2024.
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CRONOGRAMA DE AULAS*

Aula/Data Assunto

Aula 1 Apresentagdo da disciplina: objetivos de aprendizagem, sistema de avaliagdo e
16/08/2024 | organizagdo conjunta de estratégias.

Aula 2 Historico. Fundamentos. O que é PBE e sua importancia.

23/08/2024

Aula 3 Evidéncia cientifica. Desafios da PBE.

30/08/2024

Aula 4 Estrutura da pergunta de pesquisa a partir da questao clinica. Estratégia de
13/09/2024 | busca

Aula 5 Identificacdo e acesso a melhor evidéncia. Atividade.

20/09/2024

Aula 6 Horério individualizado na biblioteca / Tempo livre para desenvolver atividades
04/10/2024 | programadas.

Aula 7 Avaliagdo critica dos estudos 1. Risco de viés. Fatores confundidores
11/10/2024

Aula 8 Auvaliagdo critica dos estudos II. Ferramentas de analise de qualidade
18/10/2024

Aula 9 Avaliagao critica dos estudos II. Atividade de leitura critica.
25/10/2024

Aula 10 Pensamento cientifico. Pseudociéncias. Revistas predatérias
01/11/2024

Aula 11 Revisdo dos textos do e-book e orientagdes. Trazer computador.
08/11/2024

Aula 12 Apresentagdo de seminario

22/11/2024

Aula 13 Apresentagdo de seminario

29/11/2024

Aula 14 Apresentagdo de seminario.

05/11/2024

Aula 15 Apresentagdo de seminario. Encerramento da disciplina

12/11/2024

*O cronograma podera softrer alteragdes




ORIENTACOES PARA DESENVOLVIMENTO DA ATIVIDADE AVALIATIVA FINAL

A elaborag¢do do e-book que constard como atividade final da disciplina serda coordenada pelos
professores da disciplina e com a colaboracdo da aluna Amanda V. Barollo, que ja realizou a
disciplina de Pratica Baseada em Evidéncia, estd fazendo formagdo especifica na 4area e
desenvolvendo dissertagao sobre esse assunto.

O tema serd proposto para a turma no primeiro dia da disciplina. Cada aluno devera desenvolver
seu texto para producao de um e-book. O documento devera conter entre 15 e 20 paginas, incluindo
referéncias, sem capa ou elementos pré-textuais. O texto devera estar formatado:

- O titulo do e-book (centralizado, fonte arial, tamanho 14)

- Nome do estudante e orientadores (a esquerda, fonte 12, itdlico, um nome por linha)

- O texto, em pagina tamanho A4, fonte Arial tamanho 12, espagamento entre linhas de 1,5 cm,
recuo de 1,25 cm nas primeiras linhas dos paragrafos e alinhamento justificado.

O documento devera ser salvo em formato Word e PDF, e postada no espago da disciplina no Google
Classroom até o dia 22/11/2024. E-books enviados apds a data limite ndo serdo analisados.

O e-book sera apresentado aos demais alunos em formato de semindrio. Ambos, texto e
apresentacgao, consistirdo em atividade avaliativa com peso de 50% na nota final obtida na disciplina.
O tempo méximo para cada apresentacdo sera de 15 minutos. A ordem das apresentagdes serd
definida por sorteio prévio.

Posteriormente, tentaremos submeter o material a uma editora, para pleitear publicacdo. Os alunos
que queiram participar do processo, deverdo assinar o termo de cessiao de direitos autorais para
o(s) capitulo(s) que escreveram, o que serd entregue quando pertinente.



